Vous étes stressé, tendu,
VOUS souf frez doi n-gteelmni e,

Catherine vous propose
une journée de coaching personnalise
(individuel ou couple)

PROMOTI ON EXCEPTI ONNELLE

Bilan de vitalite 70 U
6pDQFH GH J\P HW RX GH VWUHWFKL Q4]
6pDQFH GH UHOJQDgvaisurRaxespiration) Ya

+1 massage -shiatsu ou aux huiles Ya
UHSDV GLpWpPpWLTXH

Pour tous renseignements et inscriptions

31 rue Luci-@9m00HGONEARNEAU
02 98 50 32 05/06 20 68 40 24
Email: formesetforme@hotmail.com
Site internet: www.formesetforme.com



